Licenciaturca en Nutricion

Ciclo 1

Anatomia

Bases de quimica
organica

Bases de biologia

Crecimiento y
desarrollo

Probabilidad y estadistica
para la salud

Nutriologia

Formacion universitaria A

3c

Ciclo 2

Anatomia y fisiologia
del aparato digestivo

Bioquimica general

Bromatologia y analisis
de los alimentos

Calculo dietético

Epidemiologia y
salud publica

Fisiologia

Microbiologia de
los alimentos

6c

Ciclo 3

Comunicacion calidad
y seguridad del paciente

Bioquimica de
la nutricién

Evaluacion del
estado nutricio

Nutricion en el
individuo sano

Nutrimarketing

Fisiopatologia en la
Nutricion

Preparacion de los
alimentos

6c

Ciclo 4

Bases de la investigacion
para la salud

Ciencias omicas
y nutricion

Tecnologia de
los alimentos

Dietoterapia

Electiva
interdisciplinara

Nutricion
poblacional

Toxicologia de
los alimentos

6c

Ciclo 5

Legislacion en salud
y en alimentos

Nutricion y deporte

Nutricion de la persona
en condiciones
especiales

Nutricion artificial

Farmacologia
en nutricion

Asignatura con
enfoque regional

Electiva profesional

Minor 6c

Ciclo 6

Desarrollo de
proyectos de
investigacion

Nutricion en
competencias
deportivas

Planeacion y
diseno de menus

Practicum I: Nutricion
en las etapas de la vida

Taller o actividad electiva

Psicologia de la nutricion

Electiva profesional

Minor 6c

Minor

Ciclo 7

Asignatura con
enfoque regional

Nutrigenética

Gestion de servicios
de alimentos

Practicum II:
Nutricion en condiciones
especiales

Electiva
interdisciplinara

Electiva Anahuac

Electiva profesional

6c

Ciclo 8

Politicas publicas y
economia alimentaria

Topicos avanzados
de nutricion

Nutricion y
sustentabilidad

Practicum lll: Nutricion
en el campo laboral

Electiva interdisciplinaria

Electiva
Anahuac

Electiva profesional

Minor 6c

: o Antropologia : Humanismo clasico Bioética aplicada . . Responsabilidad social
fundamental Persona y trascendenCIa “ Allmentos funCIonaIeS y SUStentabilidad
6¢c 6¢c 6¢c 9¢c 6¢c 3c 6¢c 6¢c
o : o : Liderazgo y desarrollo Habilidades para Emprendimiento e . . o Gestion y direccion de
Taller o actividad electiva Taller o actividad electiva BN an I s A Formacion universitaria B servicios de salud
3¢ 6 c 3¢ 3¢

v Liderazgo y equipos de
3¢c Ruta L-E 6¢c Ruta L-E 3¢c Ruta L-E

alto rendimiento

Ruta L-E 3¢

3c

Bloque Profesional = 315 créditos Bloque Anadhuac = 54 créditos Bloque Interdisciplinario = 42 créditos Ruta Liderazgo - Emprendimiento

Créditos totales 411

El numero de asignaturas y créditos, asi como, el acomodo por periodo puede variar en funcién de la programacion académica y la seleccion de materias.
Los nombres de las asignaturas y/o créditos pueden tener cambio sin previo aviso.
En esta licenciatura no se puede aplicar el modelo flexible académico, es un plan educativo rigido.
Al finalizar tus créditos tienes que realizar un ano de servicio social.

ANAHUAC



